Dosera ratt

Spara pengar och skona miljon!

Vi har mjukt vatten i Umea!

Vattnet i Umed har hardhetsgrad 3,8° dH,
det vill sdga mjukt vatten. Det betyder att
det kravs valdigt lite tvattmedel nar du
tvattar.

For en normaltvatt pa 3-4 kg behovs
knappt en halv deciliter (50 ml) av de
vanligaste tvattmedlen!

For mycket tvattmedel ger inte renare
tvatt, utan kan leda till att tvattmedel
sitter kvar i plaggen. Dessutom férsam-
ras var milj¢ av de kemikalier som finns
i tvattmedel. Amnen i tvattmedlet bildar
ocksa belaggningar i tvattmaskinen.

Lag dosering sparar pa:
Miljén Tvattmedel
Klader Tvattmaskin
Dina pengar

Vad ar hardhet?

Mangden kalcium (Ca) och magnesium
(Mg) bestammer vattnets hardhet. Hart
vatten kraver mera tval for att bilda |6d-
der, eftersom vattnet minskar tvaltvatt-
medels tvattférmaga da kalcium- och
magnesiumjonerna faller ut fettsyrorna i
tvalen.

Omraden med kalkhaltiga bergarter, t.ex.
Uppsala och Gotland, har ofta hart vatten.
Ovriga Sverige har inte s& kalkrik berg-
grund och 80% har vatten som klassas
som mjukt pa sin hemort.

Vad finns i tvattmedlet?
Huvudingredienserna i ett tvattmedel ar
dessa:

Tensider ar amnen som rengor. Det finns
manga olika slags tensider, och ett tvatt-
medel, rengdringsmedel eller diskmedel
innehaller ofta flera typer. Tensiderna |6ser
och tar bort smuts och haller smutsen sva-
vande i vattnet sa att den inte faster igen
pa det som gjorts rent. Alla tensider ar
mer eller mindre giftiga fér vattenlevande
organismer.

Blekmedel anvands for att bleka bort
smuts som tensiderna normalt inte rar p3,
t.ex. flackar av frukt, bar och blod.

Enzymer i tvattmedel ar oftast amylas
och proteas. Proteas bryter ned proteiner
och proteinhaltiga flackar som t ex flackar
av 4gg, mjolk och blod.

Parfymer tillsatts for att ge en frasch lukt.
Vissa andra ingredienser i tvattmedel kan
ge en ofrasch doft om de inte skéljs ur
ordentligt. Ofrasch doft kan ocksa uppsta
om kemikalier av 1&g kvalitet anvands i
tvattmedlet eller om tvattmaskinen har
beldggningar inuti.

Kiselhaltiga leror, zeoliter eller sapa
(sapabaserat tvattmedel) anvands numera
istallet for fosfat for att avharda vattnet.
Anses vara battre ur miljésynpunkt.

Las gdrna mer pa: www.umeva.se, www.naturskyddsforeningen.se

Information fran din fastighetsédgare
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Har ser du rekommenderad
dosering.

OBS! Ar kladerna bara lite

smutsiga kan du ta mycket
mindre (30 ml och 55 ml)!

TIPS!

Anvand garna en matsked som matt. Den rymmer 15 ml,
sa risken for dverdosering ar liten!
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